
Anya – Apa csináld velem! 

- Mostantól napközben is legalább egyszer kérlek, te mesélj nekem. 

- Ha már nagyobb vagyok, beszélgessünk is a meséről. 

- Taníts nekem tavaszi témájú, vagy  

ünnephez kapcsolódó mondókákat, verseket. 

- Beszélgessünk szabadon nagyon sokat, válaszolj türelmesen a kérdéseimre. 

- Játszunk szójátékokat, találós kérdéseket. 

- Hallgassunk sok zenét, akár az internetről, pl.: népzenék kicsiknek, zeneovi. 

- Kérlek tanítsd meg nekem azokat a gyermekdalokat, amikre még emlékszel a 

gyermekkorodból 

- Játszhatunk is a mondókákkal: Mondogassuk halkan – hangosan, lassan – gyorsan. 

- Készítsünk közösen só-liszt gyurmát! 

- Fessünk akár nagy papírra is! 

- Adj nekem ollót, hogy sokat vagdoshassak és enged,  

hogy felragasszam ezeket papírra. 

- Hadd rajzoljak krétával a betonra! 

- Készíts nekem krumpli nyomdát  

(virág, vagy fa formával, vagy éppen amit közösen találunk ki). 

- Nyomdázzunk parafa dugóval, szivacsdarabbal, fültisztítóval és akár az ujjammal. 

- Figyelj arra, hogy helyesen fogjam az ecsetet, a ceruzát,  

ha ez nem sikerül még nekem, taníts meg rá kérlek. 

- Szinezzünk sokat. 

- Ha van zsák varrótűd, engedd hogy használjam. 

- Had mozogjak sokat az udvaron a szabad levegőn. 

- Ugrálhassak, futhassak szabadon, labdázzunk, hintázzunk. 

- Beszélgessünk a napokról, napszakokról, az évszakokról,  

figyeljük meg a természet változásait együtt. 

- Csíráztassunk babot, borsót. 

- Engedd, hogy segítsek neked kertészkedni is. 

- Bővítsd az ismereteim minden területen. 

- Kérlek engedd, hogy tevékenységeidbe bekapcsolódjak és segíthessek, így tapasztalom meg a 

világ dolgait, fejlődik finommotorikám, szem-kéz koordinációm, számfogalmam, 

gondolkodásom és szókincsem. 

- És ami a legfontosabb nekem ne feledd,  

játszunk minél többet együtt! 


